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PROVA PRATICA n°1

T In quale dei seguenti tipi di iniezione I'ago va introdotto con angolatura di 10-15 gradi?
a) iniezione intradermica

b) iniezione sottocutanea

c) iniezione intramuscolare

2. Durante il prelievo per emocoltura, I'infermiere procede ad inoculare il sangue:
a. Prima nel flacone degli anaerobi

b. Prima nel flacone degli aerobi

C. Nello stesso momento nel flacone degli aerobi e anaerobi

3. In riferimento alla tecnica del prelievo capillare per la bilirubina & indicato:

a. pungere la parte mediale del tallone
b. pungere la parte laterale del tallone, eliminare la prima goccia di sangue ed utilizzare la seconda

per I'analisi

c. pungere dopo aver accuratamente disinfettato con iodiopovidone nella parte mediale o laterale
del tallone

4. Il medico prescrive di somministrare morfina 1 mg.

Il farmaco & disponibile in fiale contenenti 10 mg/1 ml

a. l'infermiere somministrera 0.1 ml di morfina

b. 'infermiere somministrera 1 ml di morfina

C. linfermiere somministrera 0.1 mg di morfina

5. Il medico prescrive di somministrare lansoprazolo 10 mg.

Farmaco: Lansoprazolo capsule rigide 30 mg

a. Uinfermiere apre la capsula, la diluisce in 10 ml e ne somministra 3 ml
b. Uinfermiere controlla che sia presente la preparazione galenica

o Uinfermiere divide la capsula in tre parti e ne somministra una.

6. Il medico prescrive di somministrare 1g di paracetamolo in 30 minuti
Farmaco: Paracetamolo 1g in 100ml

a. linfermiere impostera I'infusione con una velocita di 100ml/h

b. l’infermiere impostera I'infusione con una velocita di 50ml/h

C. infermiere impostera I'infusione con una velocita di 200ml/h
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7. Come si effettua correttamente la misurazione della saturazione di ossigeno in un Efo
neonato?
a. Applicando il sensore sul lobo dell'orecchio Z(—
b. Posizionando il sensore sul dito o sul piede del neonato .
C. Usando un sensore adesivo sulla fronte O’A%\
8. Quando si preleva il sangue per un'emogasanalisi arteriosa in un bambino, quale sito e

generalmente preferito?
A. Vena cubitale

B. Arteria radiale

C. Arteria femorale

A

9. Indica la sequenza corretta delle operazioni da compiere durante il prelievo di sangue
mediante sistema vacutainer.

A. effettua 'igiene delle mani e indossa i DPI

B. Inserire la provetta nella camicia e sfilarla solo a completo riempimento

C. Procedere alla puntura nella vena

D. Togliere I'ago dalla vena e tamponare il punto di iniezione

E. identificare il paziente

F. posizionare il laccio emostatico al braccio del paziente e disinfettare il sito di inserzione
G. predisporre il materiale necessario

H. Togliere il laccio emostatico

a. G-A-E-F-C-B-H-D

b. A-G-E-F-B-C-H-D

c. G-A-F-C-B-D-H-E

10. Devono essere somministrati 2mg/kg di gentamicina solfato ad un paziente che pesa
10kg.

Farmaco disponibile gentamicina 80 mg/2ml

a. infermiere preleva 0,5 ml

b. Uinfermiere preleva 1 ml

C. Uinfermiere preleva 2 ml
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1. In quale dei seguenti tipi di iniezione I'ago va introdotto con angolatura non inferiore a 90°? ﬁc

a) iniezione intradermica
é‘

b) iniezione sottocutanea
c) iniezione intramuscolare

2. Cosa non si utilizza nella disinfezione della cute prima dell’esecuzione di un’emocoltura?
a) Acqua ossigenata al 3%

b) Clorexidina al 2%

c) lodiopovidone al 10%

3. Per determinare la bilirubina in un neonato, e indicato un:

a) prelievo capillare

b) prelievo venoso

c) prelievo arterioso

3. Il medico prescrive di somministrare morfina 2 mg per via ev.

Il farmaco é disponibile in fiale contenenti 10 mg/1 ml

a) Uinfermiere somministrera 0.2 ml di morfina

b) Linfermiere somministrera 2 ml di morfina

c) Uinfermiere somministrera 0.2 mg di morfina

4, Il medico prescrive di somministrare betametasone 0,5 mg per os.

Farmaco disponibile: Betametasone compresse 1 mg

a) Linfermiere spezza la compressa divisibile lungo la linea di divisione e ne somministra una
delle due parti

b) l’infermiere controlla che sia presente la preparazione galenica

c) infermiere diluisce la compressa in 5 ml di soluzione glucosata e ne somministra 1ml.
5. Il medico prescrive di somministrare 500mg di paracetamolo in 30 minuti

Farmaco: Paracetamolo 1g in 100ml

a. linfermiere impostera I'infusione con una velocita di 100ml/h

b. Linfermiere impostera I'infusione con una velocita di 50ml/h

€. Linfermiere impostera I'infusione con una velocita di 25ml/h
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6. Il candidato indichi la sequenza cronologica esatta per la somministrazione della
nutrizione enterale tramite sondino naso/orogastrico

A togliere i guanti, lavarsi le mani e documentare la procedura M/L
B Presentarsi e identificare il paziente

C Spiegare la procedura al paziente/caregiver

D. Somministrare la nutrizione /V/(
E. Lavarsi le mani, mettere i guanti e posizionare il sondino naso/orograstrico

F. Predisporre il materiale necessario

a. F-B-C-E-D-A

b. F-C-B-D-E-A

C. F-E-D-B-C-A

7. Devono essere somministrati 2mg/kg di gentamicina solfato ad un paziente che pesa
20kg.

Farmaco disponibile gentamicina 80 mg/2ml

a. 'infermiere preleva 2 ml

b. Uinfermiere preleva 1 ml

c. Uinfermiere preleva 1,5ml

8. In quale sito & pill comune eseguire la vaccinazione intramuscolare nei bambini di eta

inferiore ai 2 anni?

A. Gluteo inferiore

B. Coscia anterolaterale
C. Gluteo superiore

9. Quale procedura & corretta per la somministrazione di ossigenoterapia ad alto flusso in un
bambino con distress respiratorio?

A. Somministrare ossigeno tramite maschera di Venturi

B. Somministrare ossigeno tramite cannule nasali

C. Somministrare ossigeno tramite casco (hood) neonatale

10. Durante una manovra di aspirazione delle secrezioni nelle vie aeree superiori di un
bambino, qual & la pressione di aspirazione consigliata?

A. 50-95 mmHg

B. 120-150 mmHg

C. 200-250 mmHg
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6. Qual & la corretta procedura per eseguire una medicazione di una ferita chirurgica in un

bambino?

a. Lavare con soluzione salina e coprire con garza sterile asciutta

b. Lavare con clorexidina e lasciare la ferita all'aria

C: Lavare con acqua e sapone e applicare una medicazione occlusiva

7. Quale segno potrebbe indicare una disidratazione grave in un bambino?
a. Pelle umida e calda

b. Occhi infossati e fontanella anteriore depressa

C. Iperattivita e aumento della minzione

8. In caso di convulsioni febbrili in un bambino, qual & la prima misura da prendere?

A. Somministrare farmaci anticonvulsivanti
B. Posizionare il bambino su un fianco e proteggere le vie aeree
C. Tentare di fermare i movimenti convulsivi

Qual & la posizione corretta per eseguire una puntura lombare su un neonato?

. Decubito laterale con le ginocchia portate al petto

9
A. Posizione seduta con flessione del tronco in avanti
B
C

. Supina con un cuscino sotto la schiena

10.
40kg.

Devono essere somministrati 2mg/kg di gentamicina solfato ad un paziente che pesa

Farmaco disponibile gentamicina 80 mg/2ml

a.
b.
C.

Uinfermiere preleva 2 ml
Uinfermiere preleva 1 ml
Uinfermiere preleva 1,5ml

=3
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1) In quale dei seguenti tipi di iniezione I'ago va introdotto con angolatura tra 45° e 90°?
a) iniezione intradermica

N
b) iniezione sottocutanea @V&f\

c) iniezione intramuscolare

2. Nel prelievo per emocoltura, vengono utilizzati flaconi:

A. contenenti anticoagulante
B. contenenti terreno di coltura
C. sterili e vuoti

. Per determinare la glicemia in un neonato in modo celere, é indicato un:
prelievo capillare

3

a

b. prelievo venoso

o prelievo arterioso

4. il medico prescrive di somministrare morfina 3 mg.

Il farmaco é disponibile in fiale contenenti 10 mg/1 ml

a) l'infermiere somministrera 0.3 ml di morfina

b) infermiere somministrera 3 ml di morfina

c) Uinfermiere somministrera 0.3 mg di morfina

5. Il medico prescrive 100 mg di eritromicina sospensione orale.
Il dosaggio riportato sul flacone & 200 mg per 5 ml.

a) l'infermiere somministra 2,5 ml

b) l’infermiere somministra 10 ml

c) l'infermiere somministra 5 ml



