INFORMAZIONI PERSONALI

CURRICULUM VITAE

Simona Maddaloni

s.maddaloni@santobonopausilipon. it

PROFILO

Dirigente Medico specialista in Anestesia e Rianimazione

Attuale referente per I' UOSD di Terapia del Dolore-Sedoanalgesia
dell' AORN Santobono Pausilipon

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Buona conoscenza delle metodiche relative alla terapia del
dolore, della sedoanalgesia e delle cure palliative
Orientamento alla collaborazione con le varie figure
professionali.

Buona gestione delle relazioni con i pazienti e con le loro
famiglie.

Predisposizione al team working ed al problem solving.

da Gennaio 2025 Responsabile UOSD Terapia del Dolore- Sedoanalgesia
AORN Santobono Pausilipon

da Agosto 2024

Referente pro tempore UOSD Terapia del Dolore- Sedoanalgesia
AORN Santobono Pausilipon

Pianificazione e direzione delle attivita fissando obiettivi di
breve e lungo termine

Effettuazione di attivita di supporto per la gestione dell'Alma
Mater

Organizzazione di incontri con Ematologi, Oncologi,
Neurooncologi, Psicologi e Coordinatori infermieristici volta a
promuovere e migliorare l'attivita.

Implementazione del numero delle procedure di sedoanalgesia
presso il presidio Pausilipon,(medicazioni CVC, reperimento



Giugno 2024 - Agosto 2024

Luglio 2017 ad oggi

Settembre 2012 - Luglio 2017

Aprile 2011 - Agosto 2011

accessi venosi periferici, prelievi ematici di difficile
esecuzione, medicazioni chirurgiche, etc...) al fine di ottenere
per i pazienti un percorso privo di dolore e atraumatico.

Responsabile in sostituzione - UOSD Terapia del Dolore e Cure
Palliative AORN Santobono Pausilipon Napoli

Gestione del servizio di Sedoanalgesia.

Gestione dei pazienti affidati alle Cure Palliative.

Apertura dell'’Alma Mater e gestione dei pazienti ricoverati per
l'assistenza nel Fine Vita (7 pazienti da me accolti ed assistiti
presso 'Hospice nel 2024).

Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione presso AORN
Santobono Pausilipon

Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione AORN "A.
Cardarelli" di Napoli

Coordinatore presso Centro Regionale Trapianti

Docente TPM

Anestesista presso S.0. di Chirurgia Epatobiliare e Trapianti
di Fegato

Anestesista presso S.O. di Chirurgia Maxillofacciale

Specialista ambulatoriale di Anestesia e Rianimazione

presso il servizio di Cardiochirurgia e Terapia Intensiva
Cardiochirurgica, adulti e pediatrica, dell'Universita degli Studi di
Napoli Federico II.

Cardiochirurgia con relativa Terapia Intensiva con gestione
perioperatoria di pazienti con malattia coronarica, vizi
valvolari, condizioni cardiache particolari, trapianti, tumori
cardiaci e dei grossi vasi, patologie dell’aorta e dei grossi vasi.
Particolare attenzione in questa fase ¢ stata attribuita al
cateterismo venoso centrale, al cateterismo arterioso,
all’ecocardiografia trans-esofagea, all’inserimento di cateteri
di Swan-Ganz, al monitoraggio invasivo delle pressioni atriali,
polmonari, arteriose e venose, alla Circolazione
Extracorporea, all’arresto cardio-circolatorio in ipotermia
profonda, all’inserimento e alla programmazione di pace-



maker e contropulsatori aortici, all’utilizzo di farmaci
anticoagulanti, inotropi, amine vasoattive, antiipertensivi,
diuretici, antiaritmici in bolo ed in pompa, all’assistenza post-
operatoria dei pazienti.

Ottobre 2007 - Aprile 2011
Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione presso Clinica

convenzionata "Nostra Signora di Lourdes" Massa di Somma
(NA)

+  Anestesista presso S.O. di Ostetricia e Ginecologia, PS
Ostetrico, Prima assistenza rianimatoria neonatale, Ortopedia,
Otorinolaringoiatria, Urologia, Chirurgia Vascolare e Chirurgia
Plastica.

Giugno 2004- Ottobre 2007

Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia del Dolore e
terapia Iperbarica Universita degli Studi di Napoli Federico II Napoli

Durante la specializzazione sono state affrontate varie tipologie di
anestesia, terapia intensiva, assistenza peri-operatoria ed analgesia in:

+ Chirurgia generale con gestione perioperatoria dei pazienti con patologie del distretto
addominale di indicazione chirurgica: tumori primitivi e secondari esofagei, gastrici,
duodenali, colici, pancreatici, epatici, surrenali, splenici, traumi addominali, emorragia
gastrointestinale acuta, ittero ostruttivo, resezioni epatiche, splenectomie, ascite,
addome acuto. Dal punto di vista anestesiologico in questa branca sono stati trattati:
scelta della tecnica chirurgica, utilizzo della videolaparoscopia, utilizzo della TIVA,
scelta dei miorilassanti pit adatti, correzione dell’ipotensione intraoperatoria, stima
delle perdite perioperatorie e bilancio idrico, fluidoterapia, effetti della chirurgia
addominale sulla funzione polmonare, analgesia intraoperatoria e postoperatoria,
sostituzione dei narcotici negli interventi sulle vie biliari, infezioni postoperatorie;

- Chirurgia plastica con assistenza perioperatoria, farmacologica e psicologica ai
pazienti candidati ad interventi demolitivi, ricostruttivi, di tipo estetico e di tipo
funzionale;

+ Chirurgia pediatrica con gestione perioperatoria dei bambini e dei neonati ed
utilizzo di tecniche di anestesia generale, loco-regionale, blended e sedo-analgesia in
vari tipi di interventi chirurgici fra i quali vanno menzionati plastica per ernia
inguinale, idrocelectomia, orchidopessi, circoncisione, stenosi pilorica,
appendicectomia, interventi chirurgici in laparotomia ed in videolaparoscopia

Chirurgia vascolare con gestione perioperatoria dei pazienti con patologie



dell’aorta, delle carotidi e dei vasi dei vari distretti corporei. I
vari tipi di anestesia adottati sono stati: generale, loco-regionale, sedo-analgesia,
blended-anestesia, intubazione cosciente, in relazione agli approcci tradizionali “a
cielo aperto” o a quelli endovascolari applicati. I problemi anestesiologici affrontati in
questa branca sono stati: clampaggio e declampaggio dell’aorta, protezione renale,
protezione del midollo spinale, correzione di squilibri metabolici, controllo
dell’emostasi e della coagulazione;

Chirurgia toracica con assistenza perioperatoria dei pazienti affetti da patologie
polmonari, bronchiali, pleuriche e mediastiniche. Particolare attenzione & stata
dedicata alla valutazione preoperatoria ed ai criteri di operabilita per interventi di
lobectomia e pneumectomia, all’utilizzo di tecniche laparotomiche e laparoscopiche,
alla intubazione selettiva bronchiale, all’utilizzo e alla scelta di tubi endotracheali a
doppio lume, alla ventilazione monopolmonare e a quella bipolmonare con decubito
laterale, al posizionamento di drenaggi toracici, all’analgesia postoperatoria e
all’assistenza dei soggetti sottoposti a trapianto polmonare;

Chirurgia Day-surgery con particolare attenzione da parte dell’anestesista alla
selezione dei pazienti candidati alle procedure, al rapido recupero della coscienza,
all’assenza di effetti sedativi postoperatori tali da compromettere le funzioni cognitive,
all’assenza di effetti collaterali importanti, cosi da consentire la rapida ripresa della
deambulazione, alla rapida dimissione. Le tecniche anestesiologiche utilizzate in
questa branca sono state: anestesia generale con [OT, in maschera facciale o laringea,
sedo-analgesia,sedazione cosciente con infusioni endovenose continue, anestesia
locale, anestesia regionale con blocchi tronculari o di plesso , anestesia spinale e/o
peridurale;

Urologia con assistenza perioperatoria di pazienti sottoposti ad interventi
laparotomici, laparoscopici ed endoscopici. Dal punto di vista anestesiologico meritano
menzione: gli interventi di nefrectomia e cistectomia per I’alto rischio emorragico, per
la gestione della fluidoterapia e per le alterazioni temporanee o permanenti della
funzione renale, la chirurgia ricostruttiva dell’apparato genitale maschile per i problemi
psicologici del paziente, gli interventi endoscopici quali TURV e TURP per I’elevato
rischio di intravasazione dei liquidi di lavaggio con successiva “TUR syndrome”;

Ostetricia e ginecologia. Particolare attenzione anestesiologica in ostetricia ¢ stata
dedicata al parto, al dolore, alle complicanze associate, alla possibilita di applicare
tecniche di parto-analgesia, alla salvaguardia di madre e neonato. Per quanto riguarda
la sola ginecologia I’interesse anestesiologico ¢ stato rivolto, come per la chirurgia
generale, alla gestione delle patologie del distretto pelvico con vigilanza su: scelta
della tecnica chirurgica, utilizzo della videolaparoscopia, utilizzo della TIVA, scelta dei
miorilassanti piti adatti, correzione dell’ipotensione intraoperatoria, stima delle perdite
perioperatorie e bilancio idrico, fluidoterapia, analgesia intra e postoperatoria,
prevenzione e trattamento della “sindrome da intravasazione” negli interventi di
miomectomia isteroscopica e di ablazione endometriale;

Ortopedia con assistenza perioperatoria a pazienti con indicazione alla chirurgia
traumatologica e a quelli con indicazione di elezione. Dal punto di vista
anestesiologico in questa branca sono state affrontate problematiche quali: eta e stato
psicofisico del paziente, tipo di intervento e relativa anestesia con possibilita di poter
spaziare tra anestesia generale, blocchi periferici, anestesia spinale, anestesia
peridurale, blended-anestesia, profilassi delle trombo-embolie, presenza di politrauma,
analgesia postoperatoria;

Oculistica con applicazione di tecniche anestesiologiche di tipo generale, sedo-



analgesia, loco-regionale e topica in interventi sia di tipo intraoculare che extraoculare
in pazienti adulti, neonati ¢ bambini. Fra gli interventi chirurgici ai quali & stata
prestata assistenza vanno annoverati: correzione di strabismo, trapianto di cornea,
cataratta, asportazione di corpi estranei, asportazione di neoformazioni, enucleazione,
correzione di trichiasi, lesioni penetranti dell’occhio, correzione chirurgica di anomalie
del viso esteticamente invalidanti

* Rianimazione con studio ed applicazione delle piu accreditate linee-guida
rianimatologiche, prevenzione e riconoscimento di sepsi e shock settico,
antibioticoterapia, trattamento dei vari stati di shock, trattamento del politrauma,
posizionamento e mobilitazione del paziente, adattamento al ventilatore, scelta della
tecnica di ventilazione piu adatta, estubazione e esecuzione di vari tipi di tracheotomia,
NINYV, sedo-analgesia, sedazione cosciente, assistenza ai vari tipi di pazienti, colloquio
con i familiari, dimissioni e trasferimenti in altri reparti o strutture;

+  Urgenze medico-chirurgiche con riconoscimento precoce e trattamento dello shock,
intubazione non a digiuno, protezione delle vie aeree, gestione dei familiari e della
banca del sangue;

- Terapia antalgica con particolare attenzione allo stato psicologico dei pazienti,
all’utilizzo dei farmaci secondo le pit accreditate linee-guida ed agli effetti collaterali
delle terapie proposte.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Giugno 2024
Iscrizione al Master di Primo Livello di Terapia del dolore e cure
palliative presso “E Campus”

Giugno 2024
Certificazione EPALS IRC

Maggio 2013 CORSO TPM CAMPANIA per coordinantori alla donazione ed al
prelievo di organi e tessuti

Ottobre 2007 Specializzazione in Anestesia. Rianimazione, Terapia del  Dolore e
terapia Iperbarica Universita degli Studi di Napoli Federico I1 Napoli
Voto finale : 50/50

Dicembre 2003
Abilitazione alla professione medica presso 1'Ordine dei Medici di
Napoli

Ottobre 2003



Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso 1'Universita degli
Studi di Napoli Federico II

Luglio 1995
Diploma presso Liceo Scientifco Filippo Silvestri Portici (NA)

+ Durante gli ultimi 10 anni di attivita lavorativa, espletata tra 1 ’AORN Cardarelli di Napoli e
L AORN Santobono-Pausilipon di Napoli, i campi percorsi dalla sottoscritta sono stati i piu
svariati ed eterogenei . In ordine cronologico:

+  Terapia intensiva; Terapia Antalgica (blocchi centrali e periferici, sedoanalgesia, cure
palliative); Anestesia per le branche chirurgiche, otorinolaringoiatriche, urologiche,
oculistiche, ortopediche, ; nonché impiantistica di cateteri midline

+ Responsabilita di procurement, prelievo, gestione ed allocazione di organi e tessuti presso il
CRT di Napoli (AORN Cardarelli) , con particolare attenzione all’assistenza psico-fisica dei
parenti dei donatori e dei riceventi con allocazione di diverse decine di organi e prelievo di
svariati tessuti

- Attivita di docenza per specializzandi delle due Universita di Napoli e di volontari autorizzati
presso la Struttura Santobono e presso ' AORN Cardarelli, attivita di anestesia in sala
operatoria pediatrica per le branche di otorinolaringoiatria, urologia, robotica, chirurgia
generale, chirurgia d’urgenza, sedo-analgesia, neuro-chirurgia, chirurgia oncologica, chirurgia
toracica, endoscopia digestiva, ortopedia, traumatologia, oculistica nonché terapia antalgica e
cure palliative per il presidio Pausilipon; visite anestesiologiche, ; decennale capacita di
eseguire anestesie generali e non con diverse tecniche (TIVA, TCI, gassosa, sedo-analgesia,
blocchi centrali e blocchi periferici eco-guidati); eseguite diverse migliaia di visite e anestesie
adulti, pediatriche e neonatali, svariate centinaia di blocchi centrali e periferici ; la
sottoscritta ha maturato negli ultimi anni esperienza di responsabilita gestionale ed
organizzativa (diverse sostituzioni ufficializzate) per assenza del primario anestesista del
presidio Ospedaliero Pausilipon, nonché sostituto responsabile del servizio di Terapia del
Dolore e Cure Palliative e referente pro tempore del servizio di Terapia Del Dolore-
Sedoanalgesia

RELATRICE AI SEGUENTI CORSI/CONVEGNI/EVENTI:

Docente presso  CORSO TPM CAMPANIA 2014 per coordinantori alla donazione ed al
prelievo di organi e tessuti

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI



Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non

necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

Madrelingua Italiana

Altre Lingue Inglese
Capacita di lettura Buona
Capacita di scrittura ~ Buona

Capacita di Espressione orale ~ Buona

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
SPICCATE CAPACITA NEL LAVORO DI EQUIPE
VIVERE E LAVORARE CON ALTRE PERSONE, IN AMBIENTE MULTICULTURALE,
OCCUPANDO POSTI IN CUI LA COMUNICAZIONE E IMPORTANTE E IN SITUAZIONI IN

CUI E ESSENZIALE LAVORARE IN SQUADRA

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
AD ES. COORDINAMENTO E AMMINISTRAZIONE

DI PERSONE, PROGETTI, BILANCI; SUL POSTO

DI LAVORO, IN ATTIVITA DI VOLONTARIATO (AD

ES. CULTURA E SPORT), A CASA, ECC
Spiccate capacita nel lavoro di Equipe
Sostituzioni periodiche facente funzione responsabile struttura semplice
Anestesia-Sedoanalgesia

COORDINAMENTO PRESSO CENTRO REGIONALE TRAPIANTI



CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Buona conoscenza dei seguenti programmi:

Windows 98; Xp; 2000; Vista con Pacchetto Office (Word, Excel,
Access, PowerPoint); Windows 7;Windows 8, Sistema MAC

Ottimo utilizzo di videolaringoscopi, Glidescope, Airtraq

"Tutte le informazioni e dichiarazioni sopra riportate nel curriculum sono rese sotto la propria
responsabilita, ai sensi degli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre
2000, n.445, consapevole delle sanzioni penali per dichiarazioni mendaci, falsita in atti ed uso di atti
falsi ai sensi dell’articolo 76 del citato decreto del Presidente della Repubblica n.445/2000";

“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs.
196/2003 e al Regolamento UE 2016/679”

Data e firma



