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Un’esperienza creativa pensata per stimolare
'espressione di idee e conoscenze legate al
mondo delle emozioni. Attraverso materiali artistici
e strumenti digitali, il percorso favorisce Ila
consapevolezza emotiva e la riflessione
metacognitiva. Dalla Web Research al disegno,
dalla pittura alla costruzione di piccoli manufatti,
ogni esperienza diventa occasione per esplorare e
comunicare la propria ricchezza interiore. In un
atelier accogliente e stimolante, i bambini daranno
vita a personaggi, giochi, racconti e raccoglitori
collettivi, sia analogici che digitali. Un cammino
condiviso tra bambini e docenti che condurra alla
nascita de “ll libro delle eccellenti emozioni”, una
raccolta viva e autentica delle emozioni che
accompaghano |'apprendere, trasformate in
bellezza e consapevolezza.
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Le fasi del progetto
In un intreccio continuo tra emozione, narrazione e apprendimento.

1. Il percorso si apre con esperienze pittoriche dal forte valore
sensoriale ed emotivo: i bambini, immersi nei suoni della
natura e nella musica strumentale, esplorano il linguaggio dei
colori associandoli alle emozioni.

2. Attraverso dialoghi, pittura e cartoncini emergono figure
immaginarie, personaggi nati dall’incontro di vissuti interiori e
racconti ascoltati.

3. Ogni parola € un passo verso la scoperta di sé e dellaltro.
Attraverso il disegno, il coding e l'uso delle Web App: Genially
e Book Creator i bambini, accompagnati dai docenti e
dall’atelierista, danno vita a giochi, narrazioni e contenitori
emotivi.

4. Le creazioni si animano anche grazie all'utilizzo della
piattaforma Canva, che amplifica I'impatto visivo e rafforza la
dimensione espressiva, suscitando meraviglia e
coinvolgimento.

5. Tutte le esperienze vissute concorrono alla realizzazione del
libro digitale «Eccellenti emozioni» con [l'utilizzo della Web
App: Padlet.
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https://padlet.com/napolisio202425/libro-digitale-
eccellenti-emozioni-tjxg2haOrdrg3okj
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