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EDUCAZIONE

Esperienze formative

23 Ottobre 2017

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Napoli
“Federico II”” (Napoli, Italy)

110/110 e lode

21 Marzo 2018

Abilitazione alla professione Medico - Chirurgica presso Universita degli
Studi di Napoli “Federico II” (Napoli, Italy)

Registrato all’Ordine dei Medici di Napoli con Nr. NA 36049
19 Ortobre 2023

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso
Universita degli Studi di Salerno (Salerno, Italy)
70/70 e lode

Esperienze lavorative

Novembre 2018 — ottobre 2019
Specializzando in Ortopedia e Traumatologia presso Azienda ospedaliera San
Giovanni di Dio e Ruggi d’ Aragona (Salerno, Italy)

Novembre 2019 — Ottobre 2020
Specializzando in Ortopedia e Traumatologia presso Reparto di Ortopedia e
Traumatologia presso Clinica Salus (Battipaglia SA, Italy)

Novembre 2020 — Ottobre 2021

Specializzando in Ortopedia e Traumatologia presso Presidio ospedaliero S.
Francesco D’ Assisi — reparto di Ortopedia e Traumatologia (Oliveto Citra
SA, Italy)

November 2021 — Ottobre 2022

Specializzando in Ortopedia e Traumatologia presso Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu (Roma, Italy)

November 2022- Gennaio 2023
Specializzando in Ortopedia e Traumatologia presso UOSD di Chirurgia della
Mano presso Ospedale Israelitico (Roma, Italy)

Gennaio 2023 — Ottobre 2023

Specializzando in Ortopedia e Traumatologia assunto come Dirigente Medico di
Ortopedia e Traumatologia ai sensi dell'art. 1 co 548bis L. 145/2018 presso AORN
Santobono Pausilipon (Napoli, Italy)




e  Aprile 2021 — Ottobre 2021

Medical doctor at Italy's Strategic Plan for anti-SARS-CoV-2/COVID-19
vaccination

ASL Salerno, Distretto 66 ASL Salerno (Salerno, Italy)
e  Novembre 2023 — ad oggi

Dirigente medico in Ortopedia e Traumatologia con contratto a tempo
indeterminato presso AORN Santobono Pausilipon (Napoli, Italy)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Impact of an orthogeriatrician on length of stay of elderly patient with hip
fracture. Aletto C, Aicale R, Pezzuti G, Bruno F, Maffulli N.

Osteoporos Int. 2020 Nov;31(11):2161-2166. doi: 10.1007/s00198-020-05510-0.
Epub 2020 Jun 22. PMID: 32572520.

Computer assisted total knee arthroplasty: 2.5 years follow-up of 200 cases.
Aletto C, Zara A, Notarfrancesco D, Maffulli N.

Surgeon. 2021 Jan 7:S1479-666X(20)30189-X. doi: 10.1016/j.surge.2020.12.003.
Epub ahead of print. PMID: 33423922.

Letter to Editor: Role of an orthogeriatrician in the management of patients
with hip fracture

Aletto C, Aicale R, Maffulli N.. Int Orthop. 2021 Oct;45(10):2759. doi:
10.1007/500264-021-05144-9. Epub 2021 Jul 29. PMID: 34324044.

Osteotomies for avascular necrosis of the femoral head.

Quaranta M, Miranda L, Oliva F, Aletto C, Maffulli N.

Br Med Bull. 2021 Mar 25;137(1):98-111. doi: 10.1093/bmb/1daa044. PMID:
33454780.

Knee intra-articular administration of stromal vascular fraction obtained from
adipose tissue: A systematic review.

Aletto C, Oliva F., Maffulli N. J Clin Orthop Trauma. 2022 Jan 22;25:101773.
doi: 10.1016/j.jcot.2022.101773. PMID: 35127440; PMCID: PMC8808153.

Short-term results of intra-articular injections of stromal vascular fraction for
early knee osteoarthritis

Aletto C, Giordano L, Quaranta M, Zara A, Notarfrancesco D, Maffulli N.. J
Orthop Surg Res. 2022 Jun 11;17(1):310. doi: 10.1186/s13018-022-03196-0.
PMID: 35690837; PMCID: PMC9188722.

Management of slipped capital femoral epiphysis: What hardware we can use
in osteosynthesis in situ? Merenda A, Falciglia F, Aletto C, Aulisa AG, Toniolo
RM. Pediatr Med Chir. 2022 Oct 28;44(s1). doi: 10.4081/pmc.2022.297. PMID:
37184313.

Hand Flexor Tendon Repair: From Biology to Surgery and Rehabilitation.
Aletto C, Aicale R, Oliva F, Maffulli N. Hand Clin. 2023 May;39(2):215-225. doi:
10.1016/j.hcl.2022.12.001. PMID: 37080653.

Management of Open Pediatric Fractures: Proposal of a New Multidisciplinary
Algorithm



Aulisa AG, Marsiolo M, Basiglini L, Aletto C, Giordano M, Falciglia F. J Clin
Med. 2023 Oct 6;12(19):6378. doi: 10.3390/jcm12196378. PMID: 37835023;
PMCID: PMC10573661.

Capitoli di libro

Plantar Fasciitis: Orthobiologic. Filippo Rosati Tarulli, Cristian Aletto, Nicola
Maffulli; December 2020 Journal of Foot and Ankle Surgery (Asia Pacific) 8(1):24-
27; DOI:10.5005/jp-journals-10040-1143

Hip Preservation Surgery (pp.253-262): Open Adductor Tenotomy C. Aletto; N.
Maffulli

DOI:10.1007/978-3-662-61186-9_24

Capacita linguistiche

e Italiano: madre lingua
e Inglese: B1-B2

Partecipazione a corsi

o  Corso di aggiornamento “Approccio Avanzato al dolore articolare” .
ROMA, 26-27 Settembre 2019

o  Corso teorico - pratico, societa italiana di artroscopia “Corso propedeutico di
Ecografia Muscolo Scheletrica”. OLIVETO CITRA (SA), 6 Aprile 2018.

o 7th EPOS BAT Instructional Course Trilogy (Part I). VIENNA, 12-14
OTTOBRE 2022

o Corso teorico — pratico di ecografia: “Ultrasound of the tendons”’ -
ROMA, 8 Aprile 2022

o 26° Corso teorico — pratico di microchirurgia ricostruttiva, TORINO, 13- 17

Febbraio 2023

o 7th EPOS BAT Instructional Course Trilogy (Part IT). VIENNA, 8-10
Marzo 2023

o 7th EPOS BAT Instructional Course Trilogy (Part III). VIENNA, 15-
17 NOVEMBER 2023

o 1°settimana — Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica
dell’ Arto Superiore. CREMONA 30 settembre-3 ottobre 2024

o 2°settimana — Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica
dell’ Arto Superiore. CREMONA 18 novembre-21 novembre 2024

o 3°settimana — Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica
dell’ Arto Superiore. CREMONA 13 gennaio-16 gennaio 2025

Partecipazioni a congressi/meeting

o  XXVIII Isokinetic Medical Group Conference “FOOTBALL MEDICINE
MEETS THE UNIVERSE OF SPORT”. Londra (UK), 27-29 Aprile
2019.

o 8°LS.Mu.L.T Congress, Salerno 30 Nov-1 Dic 2018

o Le instabilita pos- traumatiche sottostimate: il polso ed il gomito, Sorrento,
24-25 setttembre 2021

o 10°LS.Mu.L.T Congress, Roma, 8-9 aprile 2022



O
O

11° Congresso AUOT. Bari 13-14 Settembre 2019.

13° Trauma Meeting, Riccione, 6-8 ottobre 2021

Ultime innovazioni tecnologiche nell’ambito delle ortesi plantari
per il piede piatto lasso del bambino, Baronissi (Sa) 10 dic 2019
La gestione ospedaliera del dolore dall’accesso al PS al reparto di
ortopedia: corretto approccio terapeutico e responsabilita
professionale del sanitario; Salerno 22 novembre 2018

XXIV Congresso Nazionale SITOP, Roma, 20/22 Ottobre, 2022
105° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALIANA DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (S.1.0.7T)
Roma 10-12 novembre 2022

61° Congresso Nazionale SICM 2023 Genova 20-21 ottobre
2023

106° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALTANA DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
(S.1.0.T) Roma 9-11 novembre 2023

11°I.S.Mu.L.T congress, Paestum, 21-22 Aprile 2023
12°1.S.Mu.L.T congress, Roma, 12-13 Aprile 2024

Relatore a congressi/meeting

o

106° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALIANA DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
(S.1.0.T) - Traumi ad alta energia- Roma 9-11 novembre 2023
11° I.S.Mu.L.T congress, Paestum- Pediatric Polytrauma - 21-
22 Aprile 2023

12° I.S.Mu.L.T congress, Roma - Osteochondrosis - 12-13
Aprile 2024

Tutte le informazioni e dichiarazioni sopra riportate nel curriculum sono rese sotto la propria
responsabilita, ai sensi degli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre
2000, n 445, consapevole delle sanzioni penali per dichiarazioni mendaci, falsita in atti ed uso di atti
falsi ai sensi dell'articolo 76 del citato decreto del Presidente della Repubblica numero 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al decreto
legislativo 196/2003 e al regolamento UE 2016/679.
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