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Dott.ssa MARIA ROSARIA LICENZIATI 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1981: Laurea in Medicina e Chirurgia c/o la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università degli Studi di Napoli "Federico II" con voti 110/110 e Lode e speciale 
menzione accademica. 

1981: Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

1986: Specializzazione in Pediatria preventiva e Puericultura-orientamento Pediatria 
Sociale c/o la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli "Federico 
II" con voti 70/70 e lode. 

1988: Specializzazione in Pediatria preventiva e Puericultura-orientamento Neonatologia 
c/o la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli "Federico II" con 
voti 70/70 e lode. 

2002: Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo c/o la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli "Federico II" con voti 50/50 elode. 

2006: Diploma di Master Universitario di II livello in “Management sanitario” (aa 2005-
2006) conseguito presso la Facoltà di Medicina della Università di Napoli Federico II, con 
voti 60/60 e lode. 

 
POSIZIONE FUNZIONALE RICOPERTA 

Direttore UOSD Malattie Neuroendocrine e CentroObesità c/o il Dipartimento di 
Neuroscienze e Riabilitazione dell’AORN Santobono-Pausilipon di Napoli da luglio 2017 a 
tutt’oggi 

 
PRECEDENTI POSIZIONI FUNZIONALI RICOPERTE 

2002-2010: Responsabile della Unità Operativa Semplice di Auxologia ed 
Endocrinologia dell’Età Evolutiva c/o l’AORN A. Cardarelli 

2011-2017: Responsabile della Unità Operativa Semplice di Auxologia ed 
Endocrinologia dell’Età Evolutiva c/o l’AORN Santobono-Pausilipon. 

2014: Incarico di sostituzione ex art. 18 vigente CCNL della UOC di “Pediatria ad 
indirizzo Auxologico ed Endocrinologico” c/o l’AORN Santobono-Pausilipon di Napoli. 

1989-2011: Dirigente medico di Pediatria: dal 1989 c/o il Dipartimento Materno-Infantile 
dell’AORN A. Cardarelli 

1986-1992: Pediatra di libera scelta, iscritta negli elenchi della USL 39 di Napoli 
 
ATTIVITÀ DIDATTICHE E FORMATIVE 

1982-1984: Docente di Pediatria, Puericultura, Scienza dell’Alimentazione, Neuropsichiatria, 
Etica professionale, c/o Scuola per Infermieri Professionali dell'Ospedale Cardarelli di 
Napoli - Regione Campania USL 40. 

2006-2025: Docente di Pediatria ed Endocrinologia c/o Corsi di Laurea Universitari per le 
Professioni Sanitarie (Informatore medico scientifico, Fisioterapia, Infermieristica Pediatrica) 
della Seconda Università di Napoli e della Università degli Studi di Napoli “Federico II”. 

Rete formativa: Scuola di specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo” e 



“Scienze dell’alimentazione” dell’Università degli Studi di Napoli Federico II e Scuola di 
specializzazione in “Pediatria” dell’Università degli Studi di Salerno (UNISA) 

Relatore ad invito in oltre 180 congressi, convegni, workshop e corsi di formazione 
nazionali su tematiche inerenti all’endocrinologia, l'obesità e le sue complicanze, nonché 
l'educazione alimentare con particolare riguardo alla prevenzione e al trattamento 
dell’obesitàpediatrica. 
 
ATTIVITÀ CLINICA E DI RICERCA 
Con il ruolo di Dirigente medico di pediatria, ha svolto attività clinica pediatrica con compiti 
di inquadramento diagnostico e terapeutico. Prima in qualità di Responsabile della Unità 
Operativa Semplice di “Auxologia ed Endocrinologia dell’Età Evolutiva” ed attualmente in 
qualità di Direttore della Unità Operativa Dipartimentale “Centro Obesità e Patologie 
endocrine correlate” ha svolto attività clinica di diagnosi, cura e ricerca inerente alle 
patologie auxologiche ed endocrinologiche del bambino e dell’adolescente. Ha seguito in 
prima persona test dinamici endocrinologici in day hospital e prescritto terapie ormonali e 
dietetiche. Uno dei principali ambiti assistenziali e di ricerca ha riguardato prevenzione, 
diagnosi e cura dell’obesità. È membro del gruppo di ricerca CARITALY sul rischio 
cardiovascolare sul bambino obeso, nato nell’ambito del gruppo di studio dell’obesità 
infantile della SIEDP. Altro interesse ha riguardato la valutazione degli effetti cardio-
metabolici e delle complicanze endocrine dell’obesità. Promotore e coordinatore dei progetti 
di ricerca “Valutazione del comportamento iperfagico in bambini e adolescenti affetti da 
Sindrome di Prader-Willi attraverso la validazione dell’HyperphagiaQuestionnaire” e 
“Alterato metabolismo del glucosio in bambini e adolescenti con sovrappeso/obesità”.Un 
ulteriore ambito ha riguardato la valutazione della crescita staturale nei vari periodi dell'età 
pediatrica e adolescenziale e nello specifico la valutazione a lungo termine della sicurezza e 
dell’efficacia del trattamento con ormone della crescita (GH) e la valutazione dell’aderenza 
al trattamento con GH in pazienti con bassa statura. 
 
RESPONSABILITÀ ED INCARICHI SCIENTIFICI E ORGANIZZATIVI 

 Partner del progetto con codice POS-T3-AN-14, dal titolo “LIFEMAP: Dalla patologia 
pediatrica alle malattie cardiovascolari e neoplastiche nell’adulto: mappatura genomica per la 
medicina e prevenzione personalizzata” con la carica di Principal investigator per l’AORN 
Santobono Pausilipon (dal 2021 a tutt’oggi)  

 Responsabile del progetto: “Diagnosi precoce e cura delle alterazioni del metabolismo 
glucidico in età evolutiva attraverso la rete regionale integrata ospedale-territorio per diabete 
e obesità infantile” – Obiettivi di piano della Regione Campania 2012-linea progettuale 7 
(dal 2019 al 2021). 

 Referente scientifico dell’AORN Santobono-Pausilipon per il progetto “Modelli di intervento 
e formazione per contrastare le patologie associate alla cattiva alimentazione e all’attività 
motoria” in collaborazione con l’Università degli Studi “Federico II” (Prot. n. 17696 del 
12.11.2014) e con l’Università “Parthenope” (Prot. n. 485 del 21.11.2014) (dal 2014 a 
tutt’oggi). 

 Componente del Comitato Tecnico Scientifico della Commissione Infanzia e Famiglia 
dell’Ordine dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri di Napoli e Provincia dal 2015 al 2017. 

 Principal Investigator nello Studio osservazionale“Easypod adherence in children with 
growth disorders treated with r-GH” Protocol n. EMR701048_507. Affidato da Merk Serono 
(dal 2010 al 2016). 

 Tutor e Componente del Comitato tecnico-scientifico dell’AORN A. Cardarelli nell’ambito 
del Progetto “Cooperazione Ospedale Cardarelli-Repubblica di Guinea”. Affidato da AORN 
A. Cardarelli (2008). 

 Componente del Gruppo di ricerca nello “Studio dell'associazione tra obesità in età 
pediatrica, indici di efficienza fisica e markers di aterosclerosi subclinica” (Legge Regionale 
n. 5 – anno 2007). 

 Principal Investigator nel Progetto GeNeSIS“The genetics and neuroendocrinology of short 



stature international study” Protocol n. B9R-EW-Affidato da Eli Lilly (dal 2007 al 2016). 
 Principal Investigator nel Progetto EASYPOD SURVEY “Evaluation of convenience and 

adherence to GH treatment of easypod in children with growth disorders”Affidato da Merk 
Serono (dal 2007 al 2010). 

 Componente del Gruppo di ricerca “Progetto SAM (Scuola, Alimentazione, Movimento) - 
Progetto integrato per il miglioramento dello stile di vita e delle abitudini alimentari negli 
adolescenti e la prevenzione delle patologie derivanti dall’alimentazione” promosso dalla 
Provincia di Caserta, Assessorato alle Politiche sociali e Dipartimento di Pediatria, Università 
di Napoli “Federico II” in collaborazione con l’AORN A. Cardarelli, la Seconda Università 
di Napoli e l’Università Parthenope (anno 2007-2008). 

 Responsabile dell’azione 7 “Presa in carico del paziente obeso” del progetto della Regione 
Campania-Assessorato alla Sanità “Crescere Felix” - Interventi per la prevenzione e 
riduzione della Obesità del Bambino e dell’Adolescente promosso dall’Assessorato alla 
Sanità, Settore Assistenza Sanitaria 2005-2007 prorogato fino al 2009. 

 Componente dell’Unità di ricerca PRIN 2004 “Interazione tra sensibilità all’insulina, 
contaminazione batterica intestinale e stato infiammatorio sistemico nello viluppo e 
progressione della disfunzione epatica correlata ad obesità pediatrica”. 

 Componente dell’Unità di ricerca PRIN 2004 “Caratterizzazione clinico-genetica di una 
popolazione locale di soggetti in età evolutiva con obesità ad esordio precoce”. 

 Tutor e Componente del Comitato tecnico-scientifico dell’AORN A. Cardarelli del Progetto 
“Collaborazione scientifica per discipline medico-chirurgiche e di economia sanitaria” con 
l’Ospedale Charles Nicolle di Tunisi. Affidato da AORN A. Cardarelli (delib. DG n. 248 del 
3 marzo 2004). 
 
MEMBRO DI SOCIETÀ SCIENTIFICHE: 

• Società italiana di Pediatria (SIP) 
• Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) 
• Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI) 

 
CARICHE IN SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
 

 Membro del Comitato Direttivodella Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia 
Pediatrica (SIEDP) nel biennio 2023-2025 con la carica di Segretario Generale. 

 Membro del Comitato Direttivodella Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia 
Pediatrica (SIEDP) nel biennio 2021-2023 con la carica di Segretario Generale. 

 Coordinatore Nazionale Gruppo di Studio “Obesità Infantile” della Società Italiana di 
Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) nel biennio 2019-2021. 

 Coordinatore Nazionale Gruppo di Studio “Obesità Genetiche” della Società Italiana di 
Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) nel biennio 2017-2019. 

 Referente Regionale Campano di “Endocrinologia” della Società Italiana di Endocrinologia e 
Diabetologia Pediatrica (SIEDP) nel biennio 2015-2017. 

 Coordinatore Nazionale Gruppo di Studio “Obesità infantile” della Società Italiana di 
Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) nel biennio 2013-2015. 

 Membro del Comitato Direttivo regionale dell’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione 
Clinica (ADI) dal gennaio 2008 al 2011. 

 Responsabile regionale ADI del settore “Problemi nutrizionali nell’età evolutiva” nel periodo 
2004-2007.  
 

ORGANIZZAZIONE DI CONGRESSI E CONVEGNI 

Organizzazione di 24 convegni con funzioni di responsabilità scientifica e/o organizzativa tra 
cui: 

 “Bambini in piazza per la salute”, promossa dalla Società Italiana di Endocrinologia e 
Diabetologia Pediatrica (SIEDP)/Unione Sport per Tutti (UISP) in quattro città italiane (Fano, 



Genova, Napoli, Messina), 5 Aprile 2025 
 “Le Giornate napoletane della salute, prevenzione e benessere”promossa dall’AORN 

Santobono-Pausilipon Napoli 23 settembre 2023, Piazza del Plebiscito. 
 “Giornata mondiale dell’Obesità ChangingPerspectives: Let’s Talk About Obesity”promossa 

da SIEDP/UISP in quattro città italiane (Genova, Napoli, Messina, Parma) 4 marzo 2023.  
 Corso di aggiornamento SIEDP-FIMP L’endocrinologia e la diabetologia pediatrica per il 

pediatra di famiglia promosso dalla Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia in tre città 
italiane (Torino, Roma, Napoli)27 maggio 2023. 

 “II Italian Focus Group: Evidenze di pratica clinica e progetti di ricerca nelle obesità 
genetiche” promosso dallaSocietà Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica,VillaDoria 
D’Angri, Napoli, 29 giugno2018 

 “Disease Management dell’Obesità Pediatrica: La Rete Integrata Ospedale-Territorio” 
promosso dalla Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Napoli, 28 febbraio e 7 
marzo2015 

 “III Italian Focus Group: Progetti di ricerca nelle obesità genetiche” promosso dalla 
Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica. Napoli, 21 giugno 2019 

 “Obesità pediatrica e alterazioni del metabolismo glicidico: verso una linea guida 
condivisa” VIII edizione dell’Obesity week, con il patrocinio della SIEDPParma, 15 ottobre2015. 

 "Il punto sull’obesità infantile e le strategie di contrasto” VII edizione dell’Obesity week 
con il patrocinio della SIEDP Parma, 11 ottobre2014. 

 “1°Forum per l’aiuto ai familiari dei soggetti con sindrome di Prader-Willi” Napoli, 28 
settembre2013. 

 “Stili di vita e alimentazione. Diabesità” “promosso V Giornata Nazionale della Società 
Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica contro l’obesità infantile Napoli, 28 
ottobre2011 

 “Tre giorni per la Salute” promosso dal Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche 
Sociali Napoli, 2-4 ottobre2009 
 

PRODUZIONE SCIENTIFICA 
88 Lavori in extenso pubblicati su riviste scientifiche peer review. 
100Proceedings pubblicati in volumi e riviste internazionali e nazionali.  
10 Contributi in volume 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI 
 

 Premio miglior abstract 2° classificato per l’abstract intitolato “Comportamento iperfagico e 
atteggiamenti verso il cibo: un confronto fra pazienti con sindrome di Prader-Willi e con 
obesità primitiva” Licenziati MR, Bacchini D, Corica D, Crinò A, De Sanctis L, Delvecchio 
M, Faienza MF, Fintini D, Iughetti L, Madeo S, Miraglia Del Giudice E, Mozzillo E, Pajno 
R, Ragusa L Sacco M, Umano GR, Wasniewska M, Valerio G. al 24° Congresso Nazionale 
SIEDP Bologna, 6-8 novembre 2023. 

 Premio “Travel grant” per il miglior abstract “Fat mass levels in overweight/obese children 
and vascular health”. G. Campana, MR. Licenziati, G Iannuzzo, G. Valerio, D. Morlino, M. 
Renis, A. Iannuzzi. discusso come poster al 33° Congresso Nazionale SISA Roma, 26 
novembre 2019. 

 Premio “Travel grant” per il miglior abstract “Metabolic changes after a hypocaloric, low-
glycemic index diet in obese children”. Parillo M, Licenziati MR, Vacca M, De Marco D, 
Iannuzzi A. discusso come comunicazione orale al XXI Congresso Nazionale SISA Perugia 
novembre2007. 

 Premio sessione “Obesità” “Aumento della stiffness carotidea in bambini obesi con sindrome 
metabolica”. Licenziati MR, Valerio G., Romano L., Iannuzzi A. discusso come 
comunicazione orale al XV Congresso Nazionale SIEDP Cagliari ottobre2005. 

 2°Premio “F. Iafusco” “Increased carotid stiffness in obese children with metabolic 
syndrome”. Licenziati MR, Acampora C, Romano L, Iannuzzi A. discusso come 



comunicazione orale al VIII Congresso Internazionale Incontri Pediatrici Normanni Aversa 
novembre2004. 

 Premio miglior abstract 2° classificato per l’abstract intitolato “Comportamento iperfagico e 
atteggiamenti verso il cibo: un confronto fra pazienti con sindrome di Prader-Willi e con 
obesità primitiva” Licenziati MR, Bacchini D, Corica D, Crinò A, De Sanctis L, Delvecchio 
M, Faienza MF, Fintini D, Iughetti L, Madeo S, Miraglia Del Giudice E, Mozzillo E, Pajno 
R, Ragusa L Sacco M, Umano GR, Wasniewska M, Valerio G. al 24° Congresso Nazionale 
SIEDP Bologna, 6-8 novembre 2023. 

 
 
Tutte le informazioni e dichiarazioni sopra riportate nel curriculum sono rese sotto la propria responsabilità, ai 
sensi degli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n.445, consapevole 
delle sanzioni penali per dichiarazioni mendaci, falsità in atti ed uso di atti falsi ai sensi dell’articolo 76 del 
citato decreto del Presidente della Repubblica n.445/2000. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003 e al 
Regolamento UE 2016/679. 

 

Napoli 27.05.2025 Maria Rosaria Licenziati 
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